
 

  

  

  

  

  

  

  
  

  

  

  

  



 

  

  

  

  

  

  رؤية الجمعية : 

  تحسين نوعية الحياة الصحية لҢٔسرة السعودية    

  رساߦ الجمعية : 

تقديم الخدمات الصحية والتوعوية لجميع شرائح ا߽تمع والتواصل مع  
العاملين في ا߽ال الصحي، من ˭لال العمل المؤسسي ا߳ي تقوم ̊ليه  

من  كفاءات صحية وإدارية، مع التوظيف اҡٔم˞ل لجميع التق̲يات المتا˨ة،  
  . ˭لال شرǫكات مجتمعية فعاߦ 

  اҡٔهداف : 

 رفع مس̑توى الوعي الصحي في ا߽تمع   - ١

 مسا̊دة المرضى المحتاˡين في الحصول ̊لى الخدمات  - ٢

 العمل ̊لى ̮شر ثقافة التطوع الإسعافي الطبي  - ٣

  . تقديم واجب الإ̎اثة الطبية   - ٤

  



 

  

  

  

  
 ˊرامج ومشرو̊ات جمعية صحتي بمدينة طلعة ا̦تمياط   

 اولاً : ˊرامج التثق̀ف الصحي : 

ˊرԷمج وقاية : - ١  

الش̑باب م̲ذ المرا˨ل العمرية المبكرة، ويهدف إلى توعيتهم حول ǫٔهم القضاԹ التي تمس  س̑تهدف البرԷمج ف˄ة  ̼ 
وي˖̲اول البرԷمج   ح̀اتهم اليوم̀ة، ولفت ان˖ˍاههم لجوا̯بها التي يمكن ǫٔن تؤ˛ر سلباً ǫٔو إيجاԴً ̊لى صحتهم وسلامتهم 

ثلاثة جوانب ࠐمة من ح̀اة الش̑باب: ǫٔضرار التد˭ين وا߿درات، السلامة المرورية، واس̑ت˯دامات التق̲ية،  
:   وذߵ من ˭لال Դقة من البرامج الفرعية   

هو ˊرԷمج ̥لتوعية بم˯اطر التد˭ين وا߿درات بˆنٔواعها  :  طريق الخطر *      

ˊرԷمج ̥لتوعية Դلق̀ادة اҡم̲ٓة ووسائل السلامة ̊لى الطريق والسلو̠يات الخطرة ǫٔثناء الق̀ادة : س̑يارتي اҡم̲ٓة .  . 

ˊرԷمج ̥لتوعية Դلجوانب السالبة لاس̑ت˯دامات التق̲ية وǫٔ˛رها ̊لى الص˪ة الجسدية والنفس̑ية  : التق̲ية الصحية  . 

 :ǫهٔداف البرԷمج 

لى مجتمعه Դلنفع   .توج̀ه الش̑باب لاس̑تغلال طاقاته ˉشكل بناّء بما يعود ̊ليه و̊

الإرشاد لطرائق Գس̑ت˯دام الرش̑يد والتنˌ̀ه لعواقب Գس̑ت˯دام الخاطئ لوسائل الحياة العصرية، وخصوصاً 
 .التي ̼س̑تهوي اس̑ت˯داࠐا ف˄ة الش̑باب

 .توعية الش̑باب بˆهٔ̒مية الحفاظ ̊لى موارد ا߽تمع ومقدراته، بما فيها هم ǫٔنفسهم، من العبث والتدمير والإهلاك

التˆسٔ̿س لجيل Էشئ ̊لى القيم واҡٔ˭لاق الحميدة التي تقوم ̊لى ǫٔساس ا߱̽ن واҡٔعراف ا߽تمعية، ومدرك  
 .لمسؤوليته تجاه مجتمعه ووطنه

   .تفعيل الشرǫكات بين قطا̊ات ا߽تمع ا߿تلفة بما يحقق ࠀ التطور والۣء 

 

 



 

  

 

 

 

 

 ˊرԷمج طريق الخطر : 

:   هو ˊرԷمج ̥لتوعية بم˯اطر التد˭ين وا߿درات بˆنٔواعها، ويهدف إلى  

الضارة ̦كل منهاالتعريف بˆٔنواع ا߿درات والتˆثٔيرات العضوية  . 

 .التوعية بˆضرٔار ا߿درات ̊لى الحاߦ النفس̑ية واҡٔسرية ̥لمتعاطي

 .ǫٔ˛ر التد˭ين ̊لى صحة المدخن ومن حوࠀ، والطرق المسا̊دة للإقلاع عنه

 اԶٓҡر Գق˗صادية طويߧ المدى ̥لتد˭ين وا߿درات ̊لى ا߽تمع 

 ˊرԷمج س̑يارتي اҡٔم̲ة : 

  هو ˊرԷمج ̥لتوعية Դلق̀ادة اҡم̲ٓة ووسائل السلامة ̊لى الطريق والسلو̠يات الخطرة ǫٔثناء الق̀ادة، ويهدف إلى 
 : 

الطريق –المر̠بة  –شرح شروط السلامة الواجب توفرها في عناصر الق̀ادة الثلاثة: القائد  . 

تجاوز ˨دود السر̊ة القانونية  –التوعية Դ߿اطر المترتبة ̊لى العادات الس̿˄ة في الق̀ادة: قطع إشارة المرور 
التفحيط...إلخ –˓ش˖ت Գن˖ˍاه ǫٔثناء الق̀ادة   – . 

. إˊراز البياԷت التي توضح ارتفاع معدل الوف̀ات ن˖ˤ̀ة الحوادث المرورية في اҡٔعوام الماضية  

 ˊرԷمج التق̲ية الصحية : 

:   ˊرԷمج ̥لتوعية Դلجوانب السالبة لاس̑ت˯دامات التق̲ية وǫٔ˛رها ̊لى الص˪ة الجسدية والنفس̑ية، ويهدف إلى   

 .التعريف Դلاس̑ت˯دامات الضارة لوسائل التق̲ية وǫٔ˛رها ̊لى الص˪ة جسدԹً ونفس̑ياً واجۡعياً 

اҡٔضرار الصحية للإشعا̊ات الناتجة عن اس̑ت˯دام  –توضيح ǫٔم˞ߧ لҢٔضرار الشائعة: إدمان الإنترنت 
والميل ̥لعنف...إلخԳضطراԴت السلو̠ية  –بعض اҡٔݨزة  . 

.طرح بدائل صحية ̥لوسائل وԳس̑ت˯دامات التق̲ية الضارة  

 



 

  

 

 

 

 

:    ˊرԷمج (حقك ǫٔيها المريض)   - ٢  

يهدف البرԷمج لتوعية المرضى بحقوقهم الصحية التي ˔كفلها لهم القوانين وǫٔ˭لاق̀ات ممارسة المهن الصحية.  
ركز البرԷمج ̊لى المحاور التالية  :   و̽  

المريض تجاه صحتهواجب  .  . 
 .الحقوق الصحية ̥لمريض .

 .حقوق يجب مرا̊اتها من وݨة نظر شرعية .
؟̠يف يعرف المريض حقوقه وواجˍاته .  

:    ˊرԷمج (العيادة التفا̊لية)   - ٣  

 -معارض   –مجمعات  - عيادة مصغرة ومجهزة بˆݨٔزة طبية تخدم ǫٔفراد ا߽تمع في بي˃تهم المعتادة (ǫٔسواق هي
ملتق̀ات...) بعيداً عن ب̿˄ة المس˖شفى، ويتلقون من ˭لالها بعض الفحوصات اҡٔولية م˞ل: ق̀اس الضغط  
والسكر ووتناسب الوزن مع الطول (حساب مؤشر كتߧ الجسم)، ويقدم لهم طب̿ب العيادة المعلومات  

والنصائح الصحية التي تهمهم، إضافة إلى ˔زويدهم بعدد من مطوԹت التثق̀ف الصحي. ويتم Գح˗فاظ ب̱˗ائج  
 .الفحوصات التي ǫٔجريت لزوار العيادة التفا̊لية للاس̑تفادة منها في إجراء ا߱راسات الإحصائية العلمية

يهدف البرԷمج إلى رفع مس̑توى الوعي الصحي ߱ى الجمهور، والتوعية بˆهمٔية Գك˖شاف المبكر لҢٔمراض 
شارك في هذا البرԷمج ̊دد من المتطو̊ين من ǫٔطباء Գم˗ياز  تطبيقاً لمبدǫٔ (الوقاية ˭ير من العلاج). و̼

.والممرضين  

:    ˊرԷمج (عيادة تواصل للاس˖شارات النفس̑ية)  -٤  

يمنح هذا البرԷمج الفرصة ̦كل فرد من ا߽تمع في ǫٔن يقابل ǫٔ˨د Գس˖شاريين النفس̑يين ǫٔو التربويين ليطرح  
 .مشˆكله بصورة مˍاشرة 

لم النفس والتربية ا߳̽ن يتطوعون ̥لمشاركة في   س̑تعين البرԷمج بنخبة من Գس˖شاريين في الطب النفسي و̊ و̼
رت̿ب مو̊د زمني ̥لقاء في عيادة   البرԷمج. ويتم الت̱س̑يق ب̿نهم وبين الراغبين في الحصول ̊لى Գس˖شارة، و̝

. مخصصة بمقر الجمعية، توفر لهم جواً من الخصوصية  

 



 

  

 

 

 

 

:   ˊرԷمج (الص˪ة المدرس̑ية)  -٥  

ويتم من ˭لال البرԷمج تقديم المحاضرات  يهدف هذا البرԷمج إلى ̮شر الوعي الصحي في الب̿˄ة المدرس̑ية،
، والتي لا ˓س̑تهدف طلاب المدارس فحسب بل ˓شمل كذߵ  طلعة ا̦تمياطالتوعوية والوقائية في مدارس 

العاملين في القطاع التعليمي وǫٔولياء اҡٔمور، بهدف التعريف ҡٔԴمراض الشائعة في الب̿˄ة المدرس̑ية (كاҡٔمراض  
. المعدية وسوء التغذية والسمنة) وطرق الحيلوߦ دون ان˖شارها بين ǫٔوساط الطلاب  

:   ا߱ورات التدريˌ̀ة  -٦  

لقات نقاش ̥لجمهور يقوم بتقديمها ǫٔطباء اس˖شاريون و̠وادر طبية  سوف   تقيم الجمعية دورات تدريˌ̀ة و˨
:   م˗خصصة، وت˖̲اول ا߱ورات مواضيع تهم شريحة ̠بيرة من ǫٔفراد ا߽تمع، ومن ت߶ ا߱ورات   

 .الإسعافات اҡٔولية والإنعاش القلبي الرئوي 
 .تثق̀ف مريض السكري 

تجاوز الضغوط النفس̑ية  . 

:   المحاضرات الصحية  -٧  

يقدم البرԷمج محاضرات صحية تثق̀ف̀ة ̊امة في ǫٔما̠ن مختلفة كالملتق̀ات الموسمية والمساˡد ومراكز اҡٔح̀اء  
. اس˖شاريون في التخصصات العضوية والنفس̑ية والتربويةواҡٔندية الرԹضية. ويقوم بتقديم المحاضرات ǫٔطباء   

: مطبو̊ات التثق̀ف الصحي  -٨  

˓شمل  موضو̊اتكت̿ˍات ومطوԹت ̥لتثق̀ف الصحي ت˖̲اول   صحتي بمدينة طلعة ا̦تمياط صدر جمعية سوف ت
 .اҡٔمراض الشائعة في هذا العصر واҡٔمراض المرتبطة بمواسم معينة 

ويتم توزيع هذه المطبو̊ات في اҡٔما̠ن العامة، كاҡٔسواق وا߽معات التˤارية وا߿ۤت Գجۡعية في المنطقة،  
.وفي المطار. كذߵ يتم توزيعها في المدارس وǫٔما̠ن Գنتظار في المس˖شف̀ات  

 

 

 



 

  

 

 

 

 

اية الصحية :   Զنياً : ˊرامج الر̊

القطا̊ين الحكومي والخاص في ˭دمة ا߽تمعات  تˆتئ ǫٔهمية القطاع الخيري من ̠ونه يلعب دوراً مكملاً ҡٔدوار 
المحلية. وينطبق ذߵ ̊لى كل دول العالم بصرف النظر عن حجم الموارد التي تتوفر ߱يها، إذ إن الزԹدة المطردة  

في تعداد سكان العالم تحتم وجود مؤسسات ˔كون ˨لقة وصل بين القطا̊ات الخدم̀ة والقا̊دة الˌشرية ̥لمجتمع، 
 .˓سخر ̊لاقاتها مع ت߶ القطا̊ات وقدراتها ̊لى الوصول إلى ف˄ات ˭اصة من ا߽تمع لتجسر الهوّة بين الطرفين

اية الطبية ل˖شكل ا̥لبنة اҡٔولى لسلسߧ ˊرامج الجمعية، وتوفر ̥لمرضى الفقراء   ومن هنا ˡاءت ˊرامج الر̊
من ̊لاج جراݮ وǫٔدوية وǫٔݨزة طبية، بما  والمحتاˡين فرصة ̥لوصول ال̿سير إلى الخدمات الصحية ا߿تلفة

لتعذّر الحصول ̊ليه يجنبهم ا߿اطر الناتجة عن تˆٔخر العلاج . 

: ˊرԷمج (̊لاج المحتاج) - ١  

يتم من ˭لال هذا البرԷمج تحمل نفقة العلاج لمن يحتاج إليه من المس̑تحقين من ǫٔفراد ا߽تمع، ح̀ث يحول 
اية، ويتلقى فيها الخدمات العلاج̀ة التي   المس̑تف̀د إلى إ˨دى المس˖شف̀ات التي ˔رتبط الجمعية معها بعقود ر̊

 .يحتاݨا دون ǫٔن يتحمل قيمتها

ت˖̲وع الحالات التي تتم معالجتها بين عمليات العيون, والجرا˨ات العامة وبعض الجرا˨ات المتخصصة ̡جرا˨ات 
يرها. كما يغطي البرԷمج ˔كاليف الكشف   الات الولادة، و̎ العظام والإصاԴت وجرا˨ات الجهاز الهضمي، و˨

 .والفحوصات ال˖شخيصية
) (يداً بيد..  ߽تمع سليم   :   شعار البرԷمج    

:  ǫهٔداف البرԷمج    
 .سد ˨اˡة المحتاˡين ا߳̽ن لا يملكون نفقة العلاج بتوفيره لهم 

 .Գرتقاء Դلوضع الصحي ̥لمجتمع عند المساهمة في توفير ǫٔس̑باب الشفاء ̥لمحتاˡين 
تفاقم اҡٔمراض ߱ى المرضى ا߳̽ن لا يملكون قيمة العلاجالتقليل من   . 

 .إح̀اء روح التكافل والتعاون بين شرائح ا߽تمع عن طريق دعم هذا البرԷمج 

 



 

  

 

 

ஒلية تنف̀ذ البرԷمج  ǫ : 
تحديد الشريحة المس̑تهدفة من ا߽تمع وفق شروط محددة ߱ى الجمعية-١ .  

البرԷمجتخصيص لجنة طبية لҢٔشراف ̊لى -٢ .  
جمعية البر الخيرية   التˆكٔد من اس̑تحقاق الحاߦ المتقدمة ̥لجمعية ̥ل˯دمة مادԹً (عن طريق تحويلها من -٣ .

) وصحياً (Դلحصول ̊لى تقر̽ر طبي ˨ديث ومراجعته عن طريق ا̥لجنة الطبية المشرفة ̊لى  بطلعة ا̦تمياط
)البرԷمج  

طلب خطاب تحديد ˔كلفة الخدمة الطبية من المس˖شفى ǫٔو المركز الطبي المتخصص في ˨اߦ المريض من  -٤
    .بين المراكز التي تتعامل معها الجمعية

ف˗ح ملف ̥لمريض في الجمعية بعد موافقة ا̥لجنة الطبية ̊لى التكلفة واعۡد الحاߦ Դس˖̀فاء شروط   -٥ 
خطاب  –Գس̑تحقاق المذ̠ورة ǫٔ̊لاه وبعد اس̑تكمال المس˖̲دات اҡٔخرى المطلوبة (صورة الهوية سارية المفعول 

) صورة من عقد إيجار المنزل –تعريف Դلراتب  . 
إد˭ال بياԷت المريض في ˨اسب البرԷمج -٦ .  

    تحويل المريض إلى المركز الطبي المعني لتلقي الخدمة الطبية -٧ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

 

 

 

:   ˊرԷمج (دواء المحتاج)   - ٢  

هو ˊرԷمج يعمل ̊لى توفير اҡٔدوية والمس̑تلزمات الطبية مجاԷً ̥لمرضى المحتاˡين من ǫٔبناء ا߽تمع، وذߵ 
، بحيث ̽تمكن المس̑تف̀د من صرف  محافظة رفحاء Դلتعاون مع إ˨دى الصيدليات واسعة Գن˖شار ̊لى مس̑توى 

.وصف˗ه المعتمدة مجاԷً من ǫٔي من فروع هذه الصيدليات  

(معاً لوقف اҡٔلم)شعار البرԷمج :    . 

:   ǫهٔداف البرԷمج    
 .سد ˨اˡة المحتاˡين ا߳̽ن لا يملكون قيمة ا߱واء بتوفيره لهم 

 .Գرتقاء Դلوضع الصحي ̥لمجتمع Դلمساهمة في توفير ǫٔس̑باب الشفاء ̥لمحتاˡين 
 .التقليل من تفاقم اҡٔمراض ߱ى المرضى ا߳̽ن لا يملكون قيمة دوائهم 

التكافل والتعاون بين شرائح ا߽تمع عن طريق دعم هذا لبرԷمجإح̀اء روح   . 

ஒلية تنف̀ذ البرԷمج  ǫ  :   
تحديد الشريحة المس̑تهدفة من ا߽تمع وفق شروط محددة ߱ى الجمعية -١ . . 

تخصيص لجنة طبية لҢٔشراف ̊لى البرԷمج -٢ . . 
جمعية البر بطلعة التˆكٔد من اس̑تحقاق الحاߦ المتقدمة ̥لجمعية ̥ل˯دمة مادԹً (عن طريق تحويلها من  -٣ 

) وصحياً بمراجعة الوصفة عن طريق ا̥لجنة الطبية المشرفة ̊لى البرԷمج ̊لى ǫٔلا ̽كون عمر الوصفة ǫٔكثر ا̦تمياط
 من ǫٔس̑بو̊ين

ف˗ح ملف ̥لمريض في الجمعية بعد اعۡد الحاߦ Դس˖̀فاء شروط Գس̑تحقاق المذ̠ورة ǫٔ̊لاه وبعد اس̑تكمال   -٤
صورة من عقد إيجار المنزل  –تعريف Դلراتب  –المس˖̲دات اҡٔخرى المطلوبة (هوية سارية  ). 

إد˭ال بياԷت المريض في ˨اسب البرԷمج -٥ .  
اعۡد الوصفة بختم ا̥لجنة الطبية ̥لبرԷمج -٦ .  

الصيدليات الشر̽كة ԴلبرԷمج .˓سليم الوصفة ̥لمريض لصرفها من إ˨دى فروع  -٧   

 

 

 



 

  

 

 

 

:   ˊرԷمج (الجهاز الطبي)  -٣  

هو ˊرԷمج يعنى بتوفير اҡٔݨزة والمس̑تلزمات الطبية مجاԷً ̥لمرضى المحتاˡين ا߳̽ن لا ̽تمك̲ون من شرائها،  
. وذߵ Դلتعاون مع ̊دد من شركات اҡٔݨزة الطبية   

(لنغير طعم ح̀اتهم)شعار البرԷمج :     

:   ǫهٔداف البرԷمج    

المحتاˡين لҢٔݨزة الطبية ̊لى تحسين ǫٔوضاعهم الصحية جسدԹً ونفس̑ياً بما ̽كفل لهم ح̀اة  إ̊انة المرضى  -
 طبيعية 

سد ˨اˡة المحتاˡين ا߳̽ن لا يملكون قيمة ݨاز طبي بتوفيره لهم -  . 
إح̀اء روح التكافل والتعاون بين شرائح ا߽تمع عن طريق دعم هذا البرԷمج -  . 

ஒلية تنف̀ذ البرԷمج  ǫ : 
تحديد الشريحة المس̑تهدفة من ا߽تمع وفق شروط محددة ߱ى الجمعية -١ . . 

تخصيص لجنة طبية لҢٔشراف ̊لى البرԷمج -٢ . . 
التˆكٔد من اس̑تحقاق الحاߦ المتقدمة ̥لجمعية ̥ل˯دمة مادԹً (عن طريق تحويلها من إ˨دى الجمعيات الخيرية)   -٣

) وصحياً Դلحصول ̊لى تقر̽ر طبي ˨ديث ومراجعته عن طريق ا̥لجنة الطبية المشرفة ̊لى البرԷمج ). 
إرسال خطاب طلب تحديد ˔كلفة إلى ثلاث من شركات اҡٔݨزة الطبية لت˪ديد ǫٔقل ˓سعيرة ممك̲ة  -٤ .  

ف˗ح ملف ̥لمريض في الجمعية بعد موافقة ا̥لجنة الطبية ̊لى ǫٔقل ˓سعيرة مقدمة من الشركات الثلاث   -٥
Գس̑تحقاق المذ̠ورة ǫٔ̊لاه وبعد اس̑تكمال المس˖̲دات اҡٔخرى المطلوبة (هوية  واعۡد الحاߦ Դس˖̀فاء شروط  

ل )صورة من عقد إيجار المنز  –تعريف Դلراتب  –سارية  . 
إد˭ال بياԷت المريض في ˨اسب البرԷمج -٦ .  

̼سلم ̥لمريض نموذج صرف ݨاز طبي لاس̑تلام الجهاز من الشركة المعنية  -٧ .  

 

 

 

 



 

  

 

 

 

ˊرامج القطاع الصحي :   Զلثاً :  

˓سعى إلى التواصل معهم   من إدراك الجمعية ҡٔهمية دور الكوادر الطبية العامߧ في القطاع الصحي، فه̖ي انطلاقا
̊بر تقديم البرامج التي ت˖̲اول ǫٔهم القيم التي تتعلق Դلعمل في الحقل الطبي والممارسات السائدة ف̀ه، سعياً إلى 

 .إشا̊ة القيم المثلى المنطلقة من تعاليم دي̱̲ا الحنيف واҡٔعراف السائدة في مجتمعنا
كما ˓سعى الجمعية إلى توثيق التواصل بين العاملين في القطا̊ات الصحية ا߿تلفة، وإشرا̡هم في ˊرامجها ا߿تلفة 

 .الموݨة نحو ا߽تمع ̊بر المشاركة التطوعية
:   Էدي الرحمة Գجۡعي   - ١  

، وم̲اقشة القضاԹ التي  المحافظةهو تجمع لҢٔطباء ينظم س̑نوԹً، يهدف إلى توثيق عرى التواصل بين ǫٔطباء 
نميتها وԳطلاع ̊لى التˤارب التطوعية القائمة في العمل الصحي للاس̑تفادة  تتعلق بثقافة العمل التطوعي و̝

.منها .   

َ̀مي)   - ٢ :   ˊرԷمج (قِ  

تحت شعار "نحو ممارسة صحية قيمية".. ̼س̑تهدف البرԷمج العاملين في القطاع الصحي لبث القيم النˌ̀ߧ المتعلقة 
 .بممارس̑تهم المهنية والنابعة من تعاليم ا߱̽ن الإسلامي ومن ǫٔ˭لاق̀ات المهنة المتعارف ̊ليها

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

 

 

 

:   البرامج Գجۡعية وا߱عوية   رابعاً :   

بمس̑توى مقˍول من الص˪ة   ا߽تمع بتعاليم الشريعة الإسلام̀ة وبين تمتعهتدرك الجمعية الصߧ الوثيقة بين التزام 
 .العامة

ويˆتئ هذا انطلاقاً من ǫٔن حفظ النفس هو ǫٔول مقاصد الشريعة، لهذا توˡه الجمعية قدراً من ˊرامجها لتبصير  
 .ǫٔفراد ا߽تمع بهذه الصߧ، وتعريفهم ҡٔԴمراض والعلل التي ˔رتبط ˉسلوك الفرد وǫٔ˭لاقه ونمط ح̀اته

وفي ذات الوقت لا تغفل الجمعية ˨اˡة من ابتلاهم الله Դلمرض ǫٔو الإصابة ل߲عم المعنوي وتقوية الجوانب 
 .الإيمانية ߱يهم بما يعينهم ̊لى تجاوز ما ǫٔصابهم

:   ˊرԷمج (غرف Գنتظار)   - ١  

والمراكز  Գنتظار Դلمس˖شف̀اتمن قوائم عرض المطبو̊ات التوعوية في غرف  ١٠٠من ˭لال توزيع ǫٔكثر من 
، ˓ساهم الجمعية في جعل Գنتظار سˌˍاً لҢٔجر والعلم والفائدة. وتعبˆٔ ت߶ القوائم  الصحية الحكوم̀ة والخاصة 

 .شهرԹً بمطبو̊ات تثق̀ف̀ة صحية ودعوية ̥لمجتمع 

:   ˊرԷمج (مواساة)   - ٢  

بعد الت̱س̑يق مع إداراتها،   المحافظةتنظم الجمعية ضمن هذا البرԷمج زԹرات ̥لمرضى في مختلف مس˖شف̀ات 
بغرض مواساتهم وتخف̀ف المعاԷة النفس̑ية عنهم، ويتم ˭لالها توزيع الهداԹ ̊لى المرضى. وتختلف محتوԹت 
. الهداԹ بحسب الف˄ة المس̑تهدفة من المرضى، إلا ǫٔنها ˓شترك في اح˗وائها ̊لى مطبو̊ات ̥لتثق̀ف الصحي . 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

 

 

 

:   ˊرامج التطوع˭امساً :    

رغم ǫٔن الحضارة الإسلام̀ة كان لها قصب الس̑بق في تطو̽ر مفهوم التطوع نظرةً وتطبيقاً، إلا ǫٔن العصر الحديث  
شهد إغفالاً لهذه القيمة في العالم الإسلامي، قابࠁ اهۡم متزايد بها شرقاً وغرԴً. ولم ˓س̑توعب مجتمعاتنا ǫٔهمية وǫٔ˛ر  
  .هذه القيمة حتى اҡٔعوام القليߧ الماضية، ح̀ث بدǫٔ ̼سود فيها توˡه ̊ام نحو تفعيل التطوع في ا߽الات ا߿تلفة

فعلى الصعيد المحلي، تˆسٔست في مختلف م̲اطق المملكة العديد من الجمعيات الخيرية والجهات التطوعية،  
في تقديم ˭دمات نوعية ̥لف˄ات المحتاˡة من ا߽تمع. ̎ير ǫٔن القاسم   -كالجمعيات الصحية  –وتخصص ̊دد منها 

اً  - المشترك بين كل ت߶ الجمعيات  ظل اعۡدها المس̑تمر ˉشكل ǫٔو بˆخٓر ̊لى   -̊لى اخ˗لاف ǫ̮ٔشطتها كماً ونو̊
العمل التطوعي في تنف̀ذ ˊرامجها ̊بر مشاركة م˗طو̊ين من ǫٔفراد ا߽تمع. وǫٔصبح لزاماً ̊لى كل مؤسسة ˭يرية  

إيجاد إطار تنظيمي يحتوي الراغبين في التطوع من مختلف الف˄ات العمرية والتخصصات، ويوˡه طاقاتهم بما يخدم  
لق̀ام بدورها في ˭دمة ا߽تمع اح˗ياˡات المؤسسة ̥  . 

ˊرامجها لاس̑تقطاب المتطو̊ين، والتي ت˖̀ح Գس̑تفادة من   صحتي بمدينة طلعة ا̦تمياط فكان ǫٔن ǫٔطلقت جمعية 
برات ومعرفة الكوادر المتخصصة في ˭دمة ف˄ات مختلفة من ا߽تمع، مع تحق̀ق Գس̑تفادة القصوى   طاقات و˭

من هذه الطاقات من ˭لال توفير فرص تطوعية م˗عددة ت˖̲اسب مع مؤهلات وإمكاԷت وم̀ول 
.  ̊لى اخ˗لافها وتنوعها المتطو̊ين  

:   ˊرԷمج (̼سرُْ) التطوعي  - ١  
التˆهٔيل الطبي والنفسي ߳وي Գح˗ياˡات هو ˊرԷمج يعُنى Դس̑تقطاب المتطو̊ين من العاملين في مجال 

الخاصة، ومشاركتهم في ˊرامج التˆهٔيل الموݨة لهذه الف˄ة من ا߽تمع. كما ̼سعى لتدريب ǫٔهالي ذوي Գح˗ياˡات 
ا̽تهم والتعامل مع ˨الاتهم بما ̽كفل لهم ̊̿ش ح̀اة صحية الخاصة ̊لى ر̊ . 

:   و̼شمل البرԷمج اҡ̮ٔشطة اҡتٓية   
(̼سرُْ) التطوعيفريق  . . 

 .عيادة تˆهٔيل اҡٔطفال ذوي Գح˗ياˡات الخاصة .
 .ˊرԷمج (إشراقة ǫٔمل) ҡٔࠐات اҡٔطفال ذوي Գح˗ياˡات الخاصة .

 
 
 
 



 

  

 
 
 
 

:   ˊرԷمج (إشراقة ǫٔمل) ؤ - ٢  
 لҢٔطفال ذوي Գح˗ياˡات الخاصة وǫٔسرهم 

ة وقد   ِ߱ هذا البرԷمج ليبعث اҡٔمل في قلوب ǫٔࠐات ǫٔمست فار̎ ابتليت Դٕ̊اقة فߴة ̠بدها، لين˖شلها من  وُ
ظلمة اليˆسٔ إلى نور الإيمان بقضاء الله ثم Դلقدرات ا̦كام̲ة ˭لف ت߶ الإ̊اقة، ويˆٔ˭ذ بيدها لاك˖شاف ت߶ 

نميتها، والتخف̀ف من وطˆٔة الإ̊اقة، معتمداً في ذߵ  ̊لى دعم المانحين من ǫٔهل الخير،   –بعد الله  – القدرات و̝
 ومشاركة ا߿تصين في مجال الإ̊اقة، ومساندة ا߽تمع ̡كل. 

يضم هذا البرԷمج ̊دداً من ǫٔࠐات اҡٔطفال ذوي Գح˗ياˡات الخاصة، يتلقين ا߱عم النفسي والمعرفي من  
˭لال اجۡ̊ات دورية في مقر الجمعية مع مختصات في مجال الإ̊اقة، ي˖ˍادلن ˭لالها التˤارب والخبرات في  

. التعامل مع إ̊اقات اҡٔطفال   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  

 
 
 
 

 سادساً : ˊرԷمج س̑يارة الخير : 

لما كان من اҡٔهداف اҡٔساس̑ية ̥لجمعية هو المساهمة في ˨ل المشߕت التي يتعرض لها بعض ǫٔبناء ا߽تمع من  
فقد  والمعاقين واصحاب Գمراض المزم̲ةالمحتاˡين و اҡٔ˭ذ بˆٔيدي الفقراء وذوي الحاˡات من ذل الفقر والحاˡة 

توفير وس̑يߧ موصلات ام̲ة لتوصيل ذوي الحاˡة من المرضى والمحتاˡين الى المس˖شف̀ات فكرت الجمعية في 
وو˨دات الغس̑يل ا̦كلوي .والمراكز الصحية   

  اĐموعة المستهدفة : 
يرها ولا تتوفر لهم وس̑يߧ انتقال الى  المرضى بˆٔمراض مزم̲ة ( الفشل - ا̦كلوي وامراض ا߱م والسرطان و̎

 المس˖شف̀ات والمراكز الصحية .

ذوي Գح˗ياˡات الخاصة . -  

ال وال̱ساء - l̠بار السن من الر  

ஒلية تنف̀ذ البرԷمج :   ǫ 

يقوم موظف مختص من الجمعية بق̀ادة الس̑يارة لخدمة توصيل Գرامل وذوي Գح˗ياˡات الخاصة وǫٔهالي  -
والمراكز الصحية . المرابطين في الحد الجنوبي و لمن لا يوˡد لهم ̊ائل يتولى ˭دمتهم لنقلهم لمراجعة المس˖شف̀ات   

يتم اس̑تقˍال الطلبات ̥لس̑يارة عن طريق رقم التواصل ا߳ي سوف يعلن عنه لس̑يارة الخير  -  
جمعية صحتي . إدارة  ا߳ي يتولى الميزانية ال˖شغيلية ̥لس̑يارة -  
لا مانع من وضع شعار الجهة ا߱اعمة ̥لس̑يارة مع الجمعية المشغߧ ̥لس̑يارة  -  
كما انه يوˡد في الجمعية فريق من المتطو̊ين ̥لمسا̊دة في تنف̀ذ المشروع وا߳هاب مع بعض Գسر التي لا  -

̊ائل.  يتوفر لها  
 

 

 

 

  


